
 

 

Semaine du 11 au 15 mars 2024 
 

Lundi 11 mars  

 

Saucisson à l’ail 

Potée de lentilles au jambon 

(Plat complet) 

Emmental à la coupe 

Plan nappé caramel  

 

Mardi 12 mars  

 

Pomme de terre vinaigrette 

Croquettes de maïs 

Carottes rondelles 

Yaourt sucré 

Tranche de quatre-quarts 

 

Jeudi 14 mars  

 

Salade coleslaw 

Cœur de colin à la crème de curry 

Torti 

Camembert 

Fruit  

 

Vendredi 15 mars  

 

Salade de pate au surimi 

Boulettes de bœuf aux légumes 

Trio de légumes 

(pdt, carottes, courgettes) 

Yaourt nature sucré de la ferme abbaye 

 

 

 

   



 

Semaine du 18 AU 22 MARS 2024 
 

 

Lundi 18 mars  

 

Céleri mayonnaise  

Emincé de poulet au paprika 

Haricots verts – Pommes vapeur 

Camembert 

Crème dessert vanille  

 

Mardi 19 mars  

 

Carottes râpées 

Lasagne bolognaise  

(Plat complet) 

Petit moulé nature 

Fruit  

 

Jeudi 21 mars  

 

Mousse de petit pois  

Flan d’épinards au fromage 

Salade verte 

Tartare ail et fines herbes 

Entremet pistache  

 

Vendredi 22 mars  

 

Pâté de foie 

Roti de porc au jus 

Lentilles cuisinées 

Yaourt sucré 

Madeleine  

 

   
 



 

Semaine du 25 au 29 mars 2024 
 

 

Lundi 25 mars  

 

Carottes rappées à l’orange 

Nuggets de poulet 

Semoule – Mélange de légume oriental 

Yaourt sucré 

 

Mardi 26 mars  

 

Salade de riz 

(Riz, œufs, tomates) 

Roti de porc  

Purée de carottes 

Petit suisse sucré 

Donut  

 

Jeudi 28 mars  

 

Beignets d’oignons 

Emincé de bœuf en sauce 

Flageolets 

Fondant chocolat  

 

 Vendredi 29 mars  

 

Chou-fleur sauce coktail 

Beignets de choufleur 

Epinards – Pommes vapeur 

Gouda à la coupe 

Yaourt aromatisé  

 

 
 

 

 



 

 

Semaine du 02 au 05 avril 2024 
 

 

 

 

 

Mardi 02 avril  

 

Macédoine mayonnaise 

Brandade de poisson 

(Plat complet) 

Emmental à la coupe 

Gélifié au chocolat  

 

Jeudi 04 avril  

 

Terrine de campagne 

Rôti de porc 

Carottes 

Yaourt équitable aromatisé 

(Ferme du vieux puit) 

 

Vendredi 05 avril  

 

Houmous du chef 

Penne au fromage 

(Plat végétarien complet) 

Yaourt sucré 

Madeleine  

 

   
 

 

 

 

 

 



 

Semaine du 08 au 12 avril 2024 
 

 

Lundi 08 avril  

 

Lentilles vinaigrette 

Torsades aux légumes provençaux 

(Plat complet) 

Yaourt aromatisé abricot BIO 

Laiterie Brin d’herbe 

 

Mardi 09 avril  

 

Salade de tomate maïs 

Gratin de chou-fleur au jambon 

(Plat complet) 

Fondu président 

Yaourt aromatisé  

 

Jeudi 11 avril  

 

Carottes rappées 

Paupiette de veau sauce tomate 

Semoule 

Petit suisse aromatisé 

Fruit  

 

Vendredi 12 avril  

 

Betteraves à l’échalotte 

Cœur de colin sauce aubergines 

Dès de carottes, courgettes, aubergines 

Gâteau moelleux aux myrtilles  

 

    



 

 

Semaine du 15 au 19 avril 2024 

 
Lundi 15 avril  

 

Salade coleslaw 

Cordon bleu de volaille 

Coquillettes 

Yaourt sucré 

Coupelle de pomme  

 

Mardi 16 avril  

 

Concombre tomate vinaigrette 

Parmentier de lentilles  

(Plat complet végétal) 

Petit moulé ail et fines herbes 

Fruit  

 

Jeudi 18 avril  

 

Salade verte  

Roti de porc à la diable 

Petits poids 

Petit suisse aromatisé 

Biscuit moelleux fourré abricot  

 

Vendredi 19 avril  

 

Salade de boulgour 

Cœur de colin crème de curry 

Carottes 

Edam à la coupe 

Gâteau au yaourt maison  

 
    

 


